Ukoly pro déti na obdobi od 11. 5. do 15. 5. 2020
Prvouka 3. roc¢nik

Vazeni rodice a milé déti,

vitdm Vas u prvouky. Minuly tyden jsme si uvédomovali, jak vnimame okolni
svét pomoci smysla. Dopliite si prosim pracovni list, kde se k jednotlivym
smyslim vracime a nalepte do seSitu.

Ve Ctvrtek si na str. 68 prectéte a prohlédnéte vnitini ustroji ¢loveka. Zjistite,
pro€ jsou pro nas vnitini organy dilezité, co vSe zabezpecuji, pro¢ si musime
chréanit hlavu a mozek pted urazem. Opét si pro zopakovani dolepte prosim
pracovni list.

V patek si prohlédnéte kostru clovéka. Kostra ndm chrani vnitini organy

a je oporou celého téla. Upinaji se k ni svaly, které nam umoznuji

pohyb — chodime, zvedame ruce, mavame, piSeme. Abychom méli spravné
drZeni téla, musime si kostru chranit tim, Ze budeme v lavici sedét rovné, také
doma pfti psani tkoll sedime rovné a vzpiimené u psaciho stolu, aktovku
budeme nosit na zddech, aby se ndm patet spravné vyvijela.

PRV UT Pracovni list — Jak vnimame své okoli

12.5.
PRV CT 14.5. | Str. 68/ Vnitini ustroji ¢lovéka + PL
PRV PA 15.5. | Str. 68/ Kostra a svaly, obrazek do sesitu, PL — Clovék

Meé¢jte se hezky. S pozdravem pani ucitelka Helena g
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KOSTRA

kostra hlavy
(lebka)

pater (obratle)

kostra
horni koncetiny

¢lanky prstia

kostra
dolni koncetiny

¢lanky prsta

Oporou naseho téla je kostra slozena z mnoha velkych i malych kosti.
Kostra chrani vnitini organy. Na kostru se upinaji svaly, které umoznuji pohyb ¢lovéka.

Vsechny ¢ésti téla potiebujeme k plnohodnotnému zivotu, proto si je musime chranit pred
urazem a nemoci. '



CLOVEK - NASE TELO

1. Vybarvéte vidy jednou barvou karti¢ky s &astmi hlavy, trupu a koncetin.

brada celo tyl rameno bficho
zada loket dlan zapésti stehno
koleno lytko chodidlo pata Usta

2. Kterymi smysly zjistime, Ze jsou véci:

sladké, kyselé, hoiké

pekné, zelené, tipytivé

tiché, hlasité, nesly$né

vonavé, pachnouci

hladké, drsné, mékké

. Test. ZakrouZzKkujte spravné odpovédi.

Koleno mame na horni kon¢etiné.
Brada tvofi spodni ¢ast obliceje.
Loket je uprostfed dolni koncetiny.
Dlaft mame na horni koncetiné.
Pata lezi na dolni koncetiné.
Rameno je umisténo pod kolenem.
Krk spojuje hlavu s trupem.

Celo tvofi horni ¢ast obliceje.

3. Vylustéte. Vyjmenujte je.
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Tajenka: Zname

5. NapiSte vlastnosti jahod zji$téné chuti, zrakem, ¢ichem a hmatem.




